
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hola Mujer Irresistible: 

Gran parte de conectar con alguien tiene que ver con aprender a preguntar sobre  esa persona, 

incluso cosas que ni él mismo había pensado antes y mostrar mucho interés y  curiosidad sobre su 

vida. Eso conecta con cualquier persona: ser alguien curiosa acerca de la vida de los otros. Esto te 

ayudará no solo a sentir una conexión con ese chico, sino te va a brindar a ti información acerca de 

quién es esa persona y saber si es él quien estás buscando.   

Pon en práctica estas 36 preguntas y te vas a sorprender de su respuesta, además de que te 

garantizo que el momento que pasen será tan ameno que te distinguirás del resto de mujeres que 

no logran conectar con las otras personas de forma genuina. Recuerda llevar estas preguntas 

anotadas en tu celular, practícalas aunque también, ensaya las respuestas que tú darías a las 

mismas. Ponle entusiasmo a tus respuestas como si estuvieras contando una gran historia sobre tu 

vida, y te sintieras orgullosa de contar tu historia. El entusiasmo se contagia y ese es el efecto que 

queremos causar hacia la otra persona, el decirle: mi vida ha sido, es y será siempre espectacular. 

Cualquiera quiere estar al lado de alguien que disfruta la vida, y aquí tienes forma de reflexionar y 

preparar tus respuestas para crear un muy buen impacto.  

Que disfrutes estas preguntas y el súper bono que viene al final, no te lo pierdas  

 

Grupo I  

1. Si pudieras elegir a cualquier persona en el mundo, ¿a quién le gustaría como invitado a cenar?  

2. ¿Te gustaría ser famoso? ¿En qué manera?  

3. Antes de hacer una llamada telefónica, ¿alguna vez has ensayado lo que vas a decir? ¿Por qué? 

4. ¿Cómo sería un día "perfecto" para ti?  

5. ¿Cuándo cantaste por última vez? ¿Para alguien más?  

6. Si pudieras vivir hasta los 90 años y retener la mente o el cuerpo de un joven de 30 años durante 

los últimos 60 años de tu vida, ¿qué querrías?  

7. ¿Tienes una corazonada secreta sobre cómo morirás?  

8. Menciona tres cosas que tú y yo parece que tenemos en común.  

9. ¿Por qué cosa en tu vida te sientes más agradecido?  

10. Si pudieras cambiar algo sobre la forma en que te criaron, ¿cuál sería?  

11. Tómate cuatro minutos y cuéntale a esa persona la historia de tu vida con el mayor detalle 

posible.  

12. Si pudieras despertarte mañana habiendo ganado alguna cualidad o habilidad, ¿cuál sería?  

 



Grupo II  

13. Si una bola de cristal pudiera decirte la verdad sobre ti, tu vida, el futuro o cualquier otra cosa, 

¿qué te gustaría saber?  

14. ¿Hay algo que has soñado hacer durante mucho tiempo? ¿Por qué no lo has hecho?  

15. ¿Cuál es el mayor logro de tu vida? 

 16. ¿Qué es lo que más valoras en una amistad?  

17. ¿Cuál es tu recuerdo más preciado?  

18. ¿Cuál es tu recuerdo más terrible?  

19. Si supieras que en un año morirías repentinamente, ¿cambiarías algo sobre la forma en que vives 

ahora? ¿Por qué?  

20. ¿Qué significa la amistad para ti?  

21. ¿Qué roles juegan el amor y el afecto en tu vida?  

22. Alternadamente compartan algo que consideren una característica positiva de ambos. Comparte 

un total de cinco características  

23. ¿Qué tan cerca y cálido eres con tu familia? ¿Sientes que tu infancia fue más feliz que la de la 

mayoría de las personas?  

24. ¿Cómo te sientes acerca de tu relación con tu madre? 

 Grupo III  

25. Dime tres declaraciones verdaderas de "nosotros". Por ejemplo, "Ambos estamos en esta sala 

sintiendo..."  

26. Completa esta oración: "Desearía tener a alguien con quien compartir..."  

27. Si fueras a convertirte en un amigo cercano con tu pareja, qué sería importante para él o ella 

saber acerca de ti.  

28. Dile a esa persona lo que te gusta de él; sé muy honesta, diciendo cosas que quizás no le digas 

a alguien que acabas de conocer.  

29. Comparte con él, algún momento embarazoso en tu vida.  

30. ¿Cuándo lloraste por última vez delante de otra persona?  

31. Dile a tu pareja algo que te guste de él  

32. ¿De qué, si es que hay algo, es demasiado serio para él como para evitar hacer bromas al 

respecto?  

33. Si murieras esta noche sin oportunidad de comunicarte con nadie, ¿qué lamentarías no haberle 

dicho a alguien? ¿Por qué no les has dicho todavía?  



34. Tu casa, que contiene todo lo que tienes, se incendia. Después de salvar a sus seres queridos y 

mascotas, tienes tiempo para hacer una carrera final de forma segura para guardar cualquier 

artículo. ¿Qué podría ser? ¿Por qué?  

35. De todas las personas en tu familia, ¿De quién le parecería la muerte más inquietante? ¿Por 

qué?  

36. Compártele un problema personal y pídele un consejo sobre cómo podría manejarlo. Además, 

pídele que te recuerde cómo parece sentirse sobre el problema que has elegido que te ayude a 

resolver. 

 

Si te das cuenta, muchas preguntas son para que ambos se abran sentimentalmente. La 

vulnerabilidad, mientras no se convierta en victimismo, ayuda a conectar con las personas. Si hay 

una pregunta que a mí me encanta y que puedes ocupar como bono es la siguiente:  

¿Dime qué es lo que haces mal en la vida? ¿En qué no eres bueno? 

Les prometo que esa pregunta hace que la gente se desnude, piénsenlo por un momento, todos 

vamos a una cita (sobre todo si es la primera) mostrando lo mejor de nosotros, y muy abiertos a 

responder cualquier cosa cuando nos hacen preguntas, así que aprovecha. Aunque en un principio 

podría él sentirse incómodo, ve cómo reacciona y qué tanto se preocupa porque no lo veas como el 

“hombre perfecto”.  

¡Atrévete mi chica irresistible!  

Evelyn 

 

Correo: info@mujerirresistible.com 

YouTube Suscríbete Ahora: https://www.youtube.com/channel/UCP3-JoEsimA3g-

1Yo2V2BVQ?sub_confirmation=1 

Web: www.mujerirresistible.com/diccionariohombres 
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